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Préambule 
 
Un conflit au travail peut devenir grave et générer un mal être, entraînant sur le long terme des 
problèmes de santé mentale et/ou physique. Ce conflit peut mettre en cause plusieurs personnes dont 
une souffre particulièrement.  
 
Article 1 : Objet et finalités 
 
La sollicitation de la cellule de prévention des risques psychosociaux (RPS) permet à l’agent, ou à son 
entourage de lancer une action amiable dont la finalité est de :  
- signaler une situation de mal être au travail ; 
- d’éviter son enracinement ;  
- de résoudre le conflit en créant une interface de communication entre les différentes parties en 

cause. 

 
Article 2 : Composition de la cellule 
 
La cellule de prévention des risques psychosociaux est composée de : 
 
- Le Médecin de prévention 
- Le Directeur général des services  
- Le Directeur des ressources humaines  
- Le Responsable Sécurité et Prévention des Risques 
 
Cette cellule, du fait de sa composition est totalement soumise à la confidentialité. 

 
Article 3 : Modalité de saisine 
 
La personne en souffrance au travail, ou quelqu’un de son entourage (collègue, syndicat, membre du 
CHSCT,...) peut déclencher le protocole.  
 
Un des membres de la cellule sera saisi par un demandeur (intéressé ou tiers) afin de faire état d’une 
situation de grave conflit au travail, au moyen de la FICHE DE SOLLICITATION (annexe 1), 
 
La cellule se réunira ensuite pour instruire la demande et définir les actions à mener.  
Selon les difficultés rencontrées, la cellule pourra solliciter le CHSCT. 
 
Article 4 : Principe et mode d’intervention 
 
- prendre en considération toutes les demandes signalant un grave conflit au travail  
- s’appuyer sur une approche neutre et concertée,  
- analyser la situation, établir le bilan (un mois maximum),  
- préserver la personne qui sollicite la cellule ainsi que la ou les personnes mises en cause dans le 

conflit,  
- informer, de manière non nominative, la direction et le CHSCT des affaires en cours.  
- respecter la confidentialité et l’impartialité. 
 

PROTOCOLE DE SAISINE DE LA CELLULE DE 
PREVENTION DES RISQUES PSYCHOSOCIAUX 
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Sollicitation par le demandeur Sollicitation par un tiers 

Demandeur : 
Nom : 
Prénom : 
Service/Département 
N° de Téléphone : 
Courriel : 

Tiers : 
Nom : 
Prénom : 
Service/Département 
N° de Téléphone : 
Courriel : 

Qu’est-ce qui vous amène à solliciter la cellule ? (Circonstances et description des faits) 

 
 
 
 
 

Date de survenue de l’évènement : Fréquence de l’événement : 

Premier événement de ce type :   □ oui    □ non 
L’événement s’est-il produit à plusieurs reprises :   □ oui   □ non 
Selon vous, y a-t-il d’autres personnes concernées : □ oui   □ non 
Si oui elles peuvent également remplir une fiche de sollicitation 

Type d’évènement : 

□ Injures  
□ Menaces  
□ Coups  

□ Conflit collectif    
□ Conflit individuel  
□ Comportement hostile à répétition  
□ Comportement à caractère sexuel 

□ Sous charge de travail  
□ Surcharge de travail  
□ Organisation du travail  
□ Autre - Préciser : 

A remplir par le demandeur ou tiers 

Avez-vous agi avec la ou les personne (s) concerné(es) pour améliorer la situation ?  oui □   non □ 
Quelle en a été l’issue ? 
 
 
Avez-vous abordé la question avec votre responsable hiérarchique ?  oui □   non □ 
Quelle en a été l’issue ?  
 
 
Vous avez déjà signalé la situation à d’autres personnes   oui □   non □ 
Si oui : 
□  au service des Ressources Humaines  
□ Au Comité d’Hygiène de Sécurité et des Conditions de Travail  
□ A un Représentant du Personnel  
□ Au Médecin de prévention (médecin, infirmière)  
□ À l’Assistant de Prévention de votre secteur  
□ Autre – Préciser :  
 
Que suggérez-vous pour améliorer la situation ? 
 

 

Date de sollicitation de la cellule :  
 
Signature du demandeur ou du tiers : 
 
 

FICHE DE SOLLICITATION DE LA CELLULE PREVENTION RPS 
(À remettre en main propre à un membre de la cellule) 

 



 

 
 

  Suivi de la sollicitation – A remplir par la Cellule  

Date de réunion de la cellule : 
 
Orientations proposées : 
□ Entretien avec le responsable hiérarchique N+1  
□ Entretien avec le responsable du service (lorsque celui-ci n’est pas le N+1) 
□ Entretien avec le SRH  
□ Entretien avec le médecin de prévention  
□ La cellule décide de revoir le demandeur  

Quelles sont les actions mises en œuvre après les entretiens ? 
 
 
 
 

La fiche de sollicitation est remise en main propre à M/Mme/Mlle :  
Le : 
 
Signature du demandeur : 
 
 

Signature d’un membre de la cellule : 
Le : 
NB : Le demandeur peut  solliciter une copie du document. 
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